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VORSCHAU 

Neuer Podcast der Pfarrei Heilige Dreifaltigkeit 

Die Podcastreihe unserer Pfarrei geht weiter:  
Diesmal ein Gespräch mit dem neuen P 
farrer Josef Irlbacher.  
 
Viel Freude beim Zuhören! 
 
Übrigens gibt es auf der Homepage der Pfarrei  
immer wieder was Neues zu entdecken.  
Schauen Sie doch öfter mal vorbei! 
www.dreifaltigkeit-amberg.de 

Freitag, 08.03.  Bockbierfest der Minis 

Auch heuer veranstalten die Ministranten wieder ein Bockbierfest! Los geht´s 
am 8. März um 18.30 Uhr, der Anstich des Fasses ist um 19.00 Uhr. 
Sie sind herzlich eingeladen, einen geselligen Abend im Pfarrheim Hl. Dreifaltig-
keit zu verbringen, um bei Speis und Trank auch das ein oder andere bayeri-
sche Spiel mitzumachen und Bruder Barnabas bei seiner Predigt zu lauschen. 
 
Der gesamte Erlös des Abends ist für die Ministrantenwallfahrt nach Rom im 
August 2024! 
 
Um Anmeldung wird gebeten bei Luca Schott (0151-52089750) oder auch über 
Instagram (ministranten_hl.dreifaltigkeit). 
 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

Nr. 03    04.02. bis 18.02.2024   Heilige Dreifaltigkeit, Amberg 

Jesus ist  
kein Zauberer, 

sondern  
der Erlöser. 
Nicht durch  

seine Wunder  
sind wir gerettet, 

sondern durch  
seine Wunden. 

Kein Hokuspokus, 
sondern  

zauberhafte  

Liebe! 

Wer ist Jesus—für mich? 



Wir feiern Gottesdienst    
 

SONNTAG,  04.02.2024                           5. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Ijob 7,1-4.6-7             L2: 1 Kor 9,16-19.22-23                               Ev: Mk 1,29-39 

Kollekte für die Pfarrkirche 
   8:30  PFARRGOTTESDIENST 
 10:00  Messfeier  
                (Lobatsch f.+ Ehemann u. Vater Viktor Lobatsch)  1 
         MG (JM f.+ Ehefrau Gisela Baldauf)  31 
         MG (Becker f.+ Opa Specht)  196 
 11:30  Messfeier  (JM f.+ Anneliese Kölbl)  97 
    

Montag,                05.02.2024                                                             Hl. Agatha 
 17:00  Messfeier     (Lobatsch f.+ Ehemann u. Vater Viktor Lobatsch n. Meinung)  2 
 
        

Dienstag,       06.02.2024              Hl. Paul Miki und Gefährten 
  8:00  Messfeier     (Häusler f.+ Verw.)  107 
                         MG (Schlagenhaufer JM f.+ Maria Eckert)  150   
   
      

Mittwoch,             07.02.2024                       der 5. Woche im Jahreskreis 
   8:00  Messfeier      
      
                                 

Donnerstag,         08.02.2024                               der 5. Woche im Jahreskreis   

18:00   Abendmesse    
                                
 
 

Freitag,                 09.02.2024                               der 5. Woche im Jahreskreis  

  8:00  Messfeier    (Schmid f. Vorfahren u. Arme Seelen)  171  
  
     
Samstag,      10.02.2024                                      Hl. Scholastika                                                                             
  14:00  Tauffeier  (Laurin Frank)   
  16:15-16:45   Beichtgelegenheit    
  17:00  Vorabendmesse     
                     (Wagner f.+Eltern u. Großeltern Hedwig u. Hans-Joachim Kolms)  37 
 

                                                                                                              
SONNTAG,            11.02.2024                            6. Sonntag im Jahreskreis 

L 1:  Lev 13,1-2.43ac.44ab.45-46       L 2: 1 Kor10,31-11,1   Ev.:  Mk 1,40-45 
Kollekte für die Pfarrkirche 

     8:30  PFARRGOTTESDIENST 
   10:00  Messfeier  (Ullmann f.+ Ehemann u. Vater Heinrich)  79 
                         MG (Bernreuter f.+ Eltern u. Angeh.)  210 
   11:30  Messfeier  (Bogner f.+Verw.)  104 
                        MG (f.+ Theresia Ertl)  192 

       

Samstag/Sonntag 17./18.02.        Eine-Welt-Waren 

Nach den Gottesdiensten am Samstag und Sonntag haben Sie wieder Gelegen-
heit, „Eine-Welt-Waren“ zu erwerben. 
Vielen Dank im Voraus für Ihre Unterstützung! 

 

Über das Pastoralamt Linz gibt es eine Mail-Aktion 
durch die Fastenzeit (auch Adventszeit): aufatmen.  
Jeden Sonntag bekommt man wertvolle Impulse mit  
Bildern. Man muss sich nur anmelden: 
https://www.dioezese-linz.at/site/bibelwerk/aufatmen/
article/192829.html 

An unserem Schriftenstand liegen neue Heftchen mit Angeboten für verschiede-
ne Adressaten auf. Es sind bestimmt wertvolle Anregungen dabei! 
 

- Für Frauen von der Frauenseelsorge 

 

- Für Alleinerziehende 

 

- Die Ehejubilare (25, 40, 50, 55, 60 Jahre) werden auch in diesem Jahr zu  
einer Feier in Regensburg eingeladen: entweder 23. Juni oder 30. Juni, jeweils 
Beginn mit einem Pontifikalgottesdienst um 10.00 Uhr im Dom. 
Die Anmeldekarten liegen am Schriftenstand aus! Herzliche Einladung. 

 

- Heuer ist wieder ein Jubiläumsjahr des Hl. Wolfgang: 1100 Jahre! Dazu gibt es 
eine Diözesanwallfahrt am Samstag, 27. April zum Wolfgangsee in Öster-
reich. Näheres siehe Prospekte am Schriftenstand! Bestimmt was sehr Schö-
nes!!! 
 
Über das Dekanat Am-Sul wird wieder ein SEGNUNGSGOTTESDIENST für 
Schwangere angeboten: Samstag 14.4. 2024, 18:00 Uhr in der Maria-Hilf-
Berg-Kirche. Näheres siehe Einladung am Schriftenstand! 

Die Arbeitsgemeinschaft für kath. Familienbildung 
bietet an: 7 Wochen Lebens(T)räume – inspirie-
rende Ideen in der Fastenzeit – Für Paare und  
Familien. Wir denken besonders an Familien, in  
denen in diesem Jahr ein Kind Erstkommunion oder 
Firmung feiern darf. 
Siehe Karte am Schriftenstand, oder: 
www.7wochenlebenstraeume.de 

 

Interessante Angebote aus der Diözese 

https://www.dioezese-linz.at/site/bibelwerk/aufatmen/article/192829.html
https://www.dioezese-linz.at/site/bibelwerk/aufatmen/article/192829.html
file:///F:/01%20Dateien/A%20Pfarrei/8%20Pfarrbriefe/02%20Pfarrbriefe%20Hl%20Dreifaltigkeit/2024/www.7wochenlebenstraeume.de


 

„Fastenzeit“ ist eigentlich als Begriff für die Vorbereitungszeit auf 
Ostern ein bisschen zu eingeschränkt. Es geht ja lange nicht nur 
um „Fasten“. Zum Vorbereiten gehört mehr! Vielleicht ist im Folgen-
den etwas für Sie dabei!! 
 
Im Pfarrbüro ist der neue Misereor-Fastenkalender 2024 erhältlich. Er bietet 
für jeden Tag wertvolle Anregungen zur Gestaltung der 40 heiligen Tage.  
Solange der Vorrat reicht!  
Kosten: 2,80 €. 
Bei Interesse kommen Sie bitte zu den Öffnungszeiten vorbei! 
 
Einladung zum Religiösen Bildungstag für Männer  
am 1. Fastensonntag, 18.02.2024 über die MMC Amberg 
im Pfarrzentrum St. Georg, Amberg, Malteserplatz 
Beginn: 9:00 Uhr 
           12:00 Uhr Gottesdienst mit Beichtgelegenheit in St. Georg 
Anmeldung ist an das Pfarrbüro St. Georg bis 17.02.2024 zu richten 
Tel. 09621 / 49350; E-Mail: pfarramt@amberg-st-georg.de 

 
KAB Kreisverband AM-SUL: Einladung zum Einkehrtag für Senioren in  

Johannisthal 
Am 6. März 2024 findet im Exerzitienhaus Johannisthal (bei Windischeschen-
bach) ein Einkehrtag für Senioren statt. Dazu lädt der Kreisverband KAB herz-
lich ein. Beginn ist um 9.00 Uhr, Rückfahrt ca. 15.00h. Es wird ein Bus einge-
setzt (Abfahrt um 7.00 Uhr in Amberg). Die Haltestellen sind den ausgehängten 
Plakaten zu entnehmen. Das Thema lautet: „Fang nie an aufzuhören, hör nie 
auf anzufangen“ (Referent: Direktor H.H. Manfred Strigl). Die Teilnehmergebüh-
ren betragen 25,- € (Mitglieder) und 27,- € (Nichtmitglieder). Die Buskosten 
übernimmt der Kreisverband! 
Anmeldung bis spätestens 16.2. über den Ortsverband oder Fr. Gisela Illner 
(09661-9619). Die Teilnehmerzahl ist auf 50 Personen begrenzt. 
 
Die Gebetsgemeinschaft für Berufe der Kirche lädt zu einem Einkehrtag im 
Kloster Ensdorf ein: Sonntag, 18.2. von 9.00 – 16.00 Uhr. Kosten: 25,- € für 
Mittagessen und Kaffee. Anmeldung bis 13.2. unter: 0941 5972218 
(siehe Prospekte am Schriftenstand!) 

Zum Start in die Heiligen 40 Tage!    

Montag,                12.02.2024                            der 6. Woche im Jahreskreis 
   17:00  Messfeier    (Günthner zu Ehren der Mutter Gottes von der immerw. Hilfe)  142  
                           MG (Becker f.+ Anna Wagner z. 90. Geb.)  236 
 
        

Dienstag,        13.02.2024                der 6. Woche im Jahreskreis 
     8:00  Messfeier      
   
      
 

Mittwoch,             14.02.2024          
Aschermittwoch 
Beginn der Hl. 40 Tage 

     8:00  Messfeier      
    19:00  Wortgottesdienst  
               mit Aschenauflegung 
 
                                 

Donnerstag,    15.02.2024              nach Aschermittwoch   

   18:00   Abendmesse    (Frbd)  16 
 
 

Freitag,      16.02.2024             nach Aschermittwoch    

    8:00  Messfeier   (Scharl f.+ Großeltern Kotzbauer)  118 
  17:00  Kreuzweg  (KAB)   
     
Samstag,      17.02.2024                     nach Aschermittwoch                                                                             
   16:15-16:45   Beichtgelegenheit    
   17:00  Vorabendmesse    
                      (Heldmann f.+ Ehefrau Irene)  145 
               MG (Siegfried u. Maria Streit f.+ Emil Schmucker z. Sterbetag)  217                 
               MG (f.+ Angeh. Amann)  237 
         

                                                                                                            
SONNTAG,             18.02.2024                                             1. Fastensonntag 

L 1:  Gen 9,8-15         L 2: 1 Petr 3,18-22  Ev.:  Mk 1,12-15 

Kollekte für die Pfarrkirche 
     8:30  PFARRGOTTESDIENST 
   10:00  Messfeier   (f.+ Anna Wagner zum 90. Geb.)  180 
                           MG (f.+ Richard Albrecht)  189 
                           MG (Becker f. immerw. Hilfe)  197 
   11:30  Messfeier  (Ertl n. Meinung)  193 
 
 

Bitte beachten: 
Für Ostern wird wieder ein großer, gemeinsamer Pfarrbrief  
über drei Wochen gemacht. Wer für die Zeit vom 23. März  
bis 14. April Messintentionen bestellen will, muss sie  
spätestens bis zum 5. März im Pfarrbüro abgeben. 

Das Aschenkreuz ist 
Aufforderung, sich Je-
sus zum Vorbild zu neh
-men. Auch sein Leben 
trug Verwundungen. 
Aber Jesus ist an die-
sen Verwundungen in-
nerlich nicht zerbro-
chen. Er hat sie hinein-
genommen in seine 
Beziehung zum Vater. 

! 



TERMINE 

Freitag, 16.02.                            Betriebsausflug 

Die hauptamtlich bzw. nebenamtlich Angestellten der Pfarreiengemeinschaft  
Heilige Dreifaltigkeit, Paulsdorf und Hl. Familie unternehmen ihren Betriebsaus-
flug in diesem Jahr nach Grafenwöhr und besuchen Pfr. Ludwig Gradl. Unter 
anderem ist eine 3-stündige Fahrt durch den Truppenübungsplatz Grafenwöhr 
geplant.  

Dienstag, 06.02.                         Pfarrgemeinderat 

Der Pfarrgemeinderat trifft sich um 19.30 Uhr zu seiner nächsten Sitzung. 

Freitag, 09.02.   KAB 

Faschingsschießen bei den Jordanschützen 
Beginn: 17:00 Uhr im Schützenheim 

Förderverein 

Auch bei der diesjährigen Christbaumaktion hat alles nahezu reibungslos ge-
klappt und es wurden wieder ca. 260 Bäume eingesammelt (auch dank der 
Beauftragung durch die WoSie) 

Dadurch konnte diesmal ein stolzer Erlös, inkl. Spenden, von 1.553,— € erzielt 
werden. 

Herzlichen Dank. 

Kinderfasching 

Wann: Sonntag, 11.02.2024 
Uhrzeit: 14:00—16:00 Uhr 
Wo:  Pfarrheim Hl. Dreifaltigkeit 
 

Alle Kinder sind eingeladen,  
für die Eltern gibt es  
Kaffee und Kuchen. 
Der Eintritt ist frei! 
 

Es werden lustige Spiele gespielt,  
für jede Menge Süßigkeiten  
ist gesorgt,  
viel Spaß ist angesagt und  
es gibt eine Maskenprämierung! 
 

Die Veranstalter freuen sich  
auf euren/Ihren Besuch!!! 

Fastenzeit als Heilszeit 

 
Die vorösterliche Zeit erscheint uns im Vergleich zur Adventszeit gemütsärmer. 
Sie ist weniger reich an Brauchtum und Symbolen. Sie ist nicht wie der Advent 
eine Zeit der Erwartung und Hoffnung auf Erfüllung. Sie scheint uns vielmehr 
ernst und schwer, geprägt von der Last der Entsagung, des Verzichts und den 
dunklen Gedanken an Leid und Tod.  
Vielleicht kann uns der Prophet Jesaja zum rechten Fastenverständnis verhelfen. 
Wir lesen bei Jesaia 58,5: 
 
„So spricht der Herr: Soll vielleicht das ein Fasten sein, wie ich es liebe, eine 
Zeit, in der man sich der Buße unterzieht, wenn man den Kopf hängen lässt, so 
wie ein Schilfrohr sich neigt – wenn man sich mit Sack und Asche bedeckt? 
Nennst du das ein Fasten, einen Tag, der dem Herrn gefällt? 
Ist nicht vielmehr das ein Fasten, wie ich es liebe: 
Die Fesseln des Unrechts zu lösen, 
die Stricke des Jochs zu entfernen, 
die Versklavten frei zu lassen, jedes Joch zu zerbrechen, 
..... und dich deinen Verwandten nicht zu entziehen.“ 
 
Die Worte des Propheten geben dem Fasten einen neuen Klang. Fasten heißt, 
jedes Joch zu zerbrechen, welches Leben, wahres, echtes Leben einengt und uns 
an seiner Entfaltung hindert. Um die Leben stiftenden und Leben zulassenden 
inneren Kräfte zu entfalten, bedarf es einer gewissen Umpolung unseres Lebens: 

vom Außer-Sich-sein zum gesammelten Da-Sein; 
vom IN-Besitz-Nehmen zum Los-Lassen-Können; 
von der Sorge um sich selbst zur liebenden Sorge für andere; 
vom Selbstverwirklichungsanspruch zum Gehorsam gegenüber dem Leben, 

wie es sich für mich zur Aufgabe stellt. 
 

All diese Bemühungen richten sich auf Heilung aus, d.h. auf Befreiung von 
Zwängen und dem Festgelegtsein. Die Heilung bedeutet Beziehungsfähigkeit zur 
ganzen Schöpfung, zum Mitmenschen und darüber hinaus zum Ursprung und 
Ziel alles Geschaffenen, zu Gott. Heil, Heilung meint Liebe zum Leben und  
Liebe zu unserem Lebensquell, zu Gott. Zum Heil gehört die Fähigkeit sich im 
Dienst am Leben hinzugeben. Die Fastenzeit möchte dazu Anstöße geben. Sie 
möchte Heilszeit werden.  
Die Angebote in unserer Pfarrei während der Fastenzeit mögen Ihnen dabei  
helfen.  

                                                                     Anton Rauch, Gemeindereferent 


